Sie kénnen unsere offene Sprech-
stunde personlich und telefonisch
ohne Termin nutzen:

montags bis freitags
von 9 bis 12 Uhr

dienstags
von 14 bis 18 Uhr

Gerne konnen Sie auBerhalb

unserer Sprechzeiten Termine fir

ein persdnliches Gesprach in unseren
Raumlichkeiten oder bei lhnen zu
Hause vereinbaren.

Unsere Beratung ist vertraulich
und kostenlos.

Das Ladenlokal befindet sich in der
FuBRgangerzone, gegeniiber der
Stadtbiicherei.

Unsere Raumlichkeiten sind barrierefrei

zuganglich.
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Kontakt

Stadt Wesseling
Fachstelle fiir Senioren
An St. Germanus 11
50389 Wesseling

Fachstelle fiir Senioren

Ansprechpartnerinnen
Frau Hauck

02236 701- 425
uhauck@wesseling.de

Frau Mohs
02236 701- 313
smohs@wesseling.de

Fax

02236 701-6985
Internet
www.wesseling.de

Stadt Wesseling
Fachstelle fur Senioren
Seniorenbeauftragte Frau Hauck

Frau S.Hihn
Geschaftsbereich des Blrgermeisters
-Offentlichkeitsarbeit-

Stand: Marz 2024 Informationen und Beratung

fiir Menschen ab 60 Jahren



Alterwerden méchten alle.
Dabei gesund und aktiv zu bleiben,
ist eine Herausforderung.

Gelegentlich ergeben sich Lebens-
situationen, in denen alter werdende
Menschen oder deren Angehorige
Unterstitzung benotigen.

Wir helfen Menschen, in der jeweiligen
Lebenssituation Wege zu finden,

um Veranderungen zu meistern

und Perspektiven zu entwickeln.

Die Themen der Beratung beziehen
sich auf viele denkbare Fragen im
Zusammenhang mit dem Alterwerden.

Durch gezielte Informationen, Beratung
und Vermittlung ermadglichen wir es
Ilhnen, sich in der Vielfalt der

Angebote zurecht zu finden. \
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Gesetzliche Anspriiche und
Hilfen

Wohnformen im Alter

Patientenverfiigung und
Vorsorgemaoglichkeiten

Betreuungsangelegenheiten

Bildungs-, Kultur- und
Sportangebote

Aktivitaten und
Freizeitangebote

freiwilliges Engagement und
Ehrenamtlichkeit

Organisation und
Interessenvertretungen
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Leistungen der
Pflegeversicherung

Umgang mit Amtern und
Behorden

Schwerbehinderung

Befreiung von Rundfunk-
und Fernsehgebiihren

Befreiung von der
gesetzlichen Zuzahlung bei
Krankenkassen

Umgang mit den Folgen
einer Krankheit oder
Behinderung

personliche Probleme I
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